
山形県スポーツタレント発掘事業 

平成24年度スポーツアカデミー開催要項 

 

１ ね ら い  

以下の目的を達成するためにスポーツアカデミーを開催する。 

（１）本事業に挑戦した子どもたちのスポーツを選択できる環境の整備を図る 

（２）年代に応じた多様なスポーツプログラムの実践を通して、多様なスポーツ活動に関わる機会を得る 

 

２ 主  催  山形県スポーツタレント発掘事業実行委員会 

 

３ 協  力  山形県内のスポーツ団体 

 

４ 日時場所 

日 程 受 付 時  間 会   場 

９ 年間日程（全6回） 9：30～ 10：00～16:30 山形県総合運動公園 ほか 

５ 対 象 者  本事業ファイナルトライアルに挑戦し、スポーツアカデミーへの参加を希望する者 

 

６ 参 加 料  ８００円（全６回分のスポーツ安全保険に係る経費として） 

※第１回スポーツアカデミーの時にご持参ください。 

※選択する競技によっては別途経費が必要となる場合があります。 

 

７  持 ち 物  運動ができる服装、内外ズック、着替え、飲み物、昼食、タオル、帽子 等  

※その他、必要となる持ち物については、各回の実施要項の中で案内します。 

８ 構  成 

スポーツアカデミー 

受講者が様々なスポーツを定期的に実践できるようにするため、本プログラムでは県内の多くのスポーツ指

導者やスポーツ団体の協力を得て開催されます。今までに行ったことがないスポーツや普段なかなか体験でき

ないスポーツ、そして、スポーツの上達に欠かせないトレーニング方法などを学べる内容で構成します。このス

ポーツアカデミーで、あなたの力をさらに伸ばし、より力を発揮できるスポーツを探してみましょう。 

９ 年間日程（案） 

日程 
第1回 

4月21日（土） 

第2回 

6月30日（土） 

第3回 

8月25日（土） 

第4回 

10月13日（土） 

第5回 

1月19日（土） 

第6回 

3月2日（土） 

会場 県総合運動公園 県総合運動公園 山形市総合SC 県総合運動公園 県総合運動公園 県総合運動公園 

 受 付 

午
前
の
部 

【選択プログラムA～Cから１つ選択】 90分/コマ×全6回 

選択プログラムA 柔軟性やコーディネーションなどの能力を高めるプログラムを受講します。 

選択プログラムB 各回で指定された運動プログラムを受講します。（例 陸上運動 泳運動 マット運動等） 

選択プログラムC 「スポーツを楽しむ力」「スポーツから学べる力」を学びます。 

午
後
の
部 

【提示されたスポーツの中から2種目を選択】 90分/コマ×２コマ×全6回 

≪参考≫平成23年度に実施した競技種目 

体 操 ソフトボール ホッケー 水泳 水球 陸上競技 サッカー ハンドボール 卓 球 フェンシング 

レスリング スキー（クロスカントリー アルペン ジャンプ フリースタイルエアリアル） 

※上記の内容は、平成24年度スポーツアカデミーで実施する内容ではありません。 

 解 散 

※選択するスポーツは、後日案内する実施要項の中で提示いたします。 

１０  申 込 方 法 

平成24年度スポーツアカデミーに参加を希望する方は、2 月 29 日（水）までに別紙（参加申込書）に必要事項をご記

入の上、記載の申込先までお送りください。 



参 加 申 込 書 山 形 県 ス ポ ー ツ タ レ ン ト 発 掘 事 業 ア カ デ ミ ー 事 業 

ス ポ ー ツ ア カ デ ミ ー 

 
期  間：平成2４年4月1日～平成2５年３月31日 

会  場：山形県総合運動公園 ほか 

申込方法：本様式に必要事項をご記入の上、以下①～③の方法によりお申し込みください。 

①FAX     ②郵 送     ③E-mail 

・本様式は事業ホームページからもダウンロードできます。 

・本用紙において参加申込を行った方（以下 スポーツアカデミー生）には、適宜スポーツアカデミーに関する案内

をいたします。スポーツアカデミー生は平成2４年３月中旬ごろに受講決定通知ならびに第1回スポーツアカデミー

実施要項を送付します。 

 

参加者氏名： 学 年：      年生 性 別： 

保護者氏名： T E L： 

住  所：〒 

 

参 加 確 認 ※ 該 当 す る 項 目 を ○ で 囲 む:  平成 24 年度スポーツアカデミーに 参加します 参加しません 

スポーツアカデミー種目希望調査  

下表太枠内（ＪＯＣ加盟団体によるスポーツ種目例）のうち受講してみたいスポーツ（その他含む）を選び、その種目を○で囲んでください。 

陸上競技 水 泳 サッカー テニス 

ボート ホッケー ボクシング バレーボール 

体 操 バスケットボール レスリング セーリング 

ウエイトリフティング ハンドボール 自転車 卓 球 

馬 術 フェンシング 柔 道 ソフトボール 

ライフル射撃 クレー射撃 
近代五種 

（射撃、フェンシング、水泳、馬術、ランニング） カヌー 

アーチェリー バドミントン 野 球 トライアスロン 

テコンドー スキー スケート バイアスロン 

ボブスレー リュージュ カーリング アイスホッケー 

基礎トレーニング 表中に希望するスポーツがない場合は【】内に希望するスポーツをご記入ください。 

その他【                                      】 

※希望するスポーツプログラムを開催できない場合があります。あらかじめご了承ください。 

※ご記入いただいた情報については、山形県スポーツタレント発掘事業以外の目的で使用することはございません。 

 

 

 

 

 

スポーツアカデミーについてのお問い合わせ先 

山形県教育庁スポーツ保健課競技スポーツ推進室 スポーツ育成担当 TEL：023-615-6415 

主   催：山形県スポーツタレント発掘事業実行委員会 

申込締切：平成24年2月29日（水）17:00必着 

①FAX：023－615－7933 

②〒 ９ ９ ０ － ２ ４ １ ２ 山 形 県 山 形 市 松 山 二 丁 目 1 1 番 3 0 号  山 形 県 ス ポ ー ツ 会 館 内 山 形 県 ス ポ ー ツ タ レ ン ト 発 掘 事 業 実 行 委 員 会 事 務 局 

③E-mail：kotaro-honma@y-dreamkids.jp 


